
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Lundi 16 Mars 
Salad’bar 

 Sauté de dinde à l’estragon maison 
ou 

Boudin noir 
Frites 

Yaourt nature BIO 
Fruits 

 
 

Mardi 17 Mars 
Salad'bar 

Pané de colin 
ou 

Pané végétal 
Petits pois cuisinés maison 

Fromage 
Tartelettes aux pommes maison 

 
 

Mercredi 18 Mars 
Entrées  

Poisson à la bordelaise 
Haricots plats à la tomate maison 

Yaourt nature BIO 
Fruits 

 
 

Jeudi 19 Mars 
Cake tomates séchées/mozzarella maison 

Couscous aux légumes frais maison 
Fromage 

Fruits 

 
 

Vendredi 20 Mars 

Menu du printemps 
Salade printanière maison 

Pilons de poulet sauce au citron et olives maison 
Riz safrané maison 
Yaourt nature BIO 

Panna cotta aux fruits rouges maison 
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