Lundi 5 Janvier

Salad'bar
Steak haché sauce vin rouge
ou
Pané végétal
Frites: g« 7>
Yaourt nature BIO .
Fruits
Mardi 6 Janvier
Salad’bar
Cuisse de poulet sans os sauce moutarde
f ou
Filet de merlu sauce curry
nnee | Lentilles BIO .
Fromage i
onne Donut
Mencredi 7 Janvien
Entrées

Pizza napolitaine
Yaourt nature BIO .
Fruits

Jeudi 8 Janvier
‘_ Salad'bar
ﬂ Goulasch de beeuf local maison
ou
Saucisse blanche e
Carottes BIO persillées
Fromage
ﬁ Galette comtoise maison

Vendredi 9 Janvier
Quiche jambon/emmental maison
Nuggets de dinde

La Gestionnaire Le Proviseur Ou
Aile de raie a la grenobloise

Poélée de légumes/pommes de terre

........

S. MARTINEAU  J. ROINARD Yaourt nature BIO .
Fruits




